
 

 

 

 

 

 

 

 

長
なが

い夏休
なつやす

みが終
お

わり，子供
こ ど も

たちの元気
げ ん き

な笑顔
え が お

が学校
がっこう

にもどってきました。 

この夏休
なつやす

みの間
あいだ

にご家族
か ぞ く

と一緒
いっしょ

にどんな体験
たいけん

をしてきたのでしょうか。どの子
こ

も，心
こころ

も体
からだ

も

ひと回
まわ

り大
おお

きくなり，一段
いちだん

とたくましくなっているのではないかと思
おも

います。 

２学期
が っ き

は，運動会
うんどうかい

や学習
がくしゅう

発表
はっぴょう

参観
さんかん

日
び

など，大
おお

きな行事
ぎょうじ

があり，いろいろな面
めん

で子供
こ ど も

たちの飛躍的
ひやくてき

な成長
せいちょう

が期待
き た い

できます。一
ひと

つ一
ひと

つの行事
ぎょうじ

や毎日
まいにち

の学習
がくしゅう

の中
なか

で，子供
こ ど も

たちの力
ちから

が十分
じゅうぶん

に発揮
は っ き

でき

るようにめあてをもって取
と

り組
く

んでいきたいと思
おも

っています。 

 

 

 

暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きます。「早寝
は や ね

早
はや

起
お

き朝
あさ

ごはん」で生活
せいかつ

のリズムを整
ととの

え，スムーズに２学期
が っ き

がスター

トすることを願
ねが

っています。また，２学期
が っ き

も毎日
まいにち

の家庭
か て い

学習
がくしゅう

で用
もち

いる教科書
きょうかしょ

以外
い が い

を学校
がっこう

に置
お

きま

す。登校後
とうこうご

に時間割
じかんわり

に合
あ

わせて机
つくえ

の中
なか

に教科書
きょうかしょ

を入
い

れたり，体操服
たいそうふく

に着替
き が

えたりします。余裕
よ ゆ う

を

もって学校
がっこう

に来
く

ることができるようご協 力
きょうりょく

ください。 

 

 

１０月
がつ

１２日
にち

（土
ど

）に運動会
うんどうかい

を行
おこな

います。４年生
ねんせい

は，短距離走
たんきょりそう

（８０ｍ走
そう

）と筆
ふで

踊
おど

りを予定
よ て い

し

ています。これから暑
あつ

い中
なか

での練習
れんしゅう

も始
はじ

まります。健康
けんこう

管理
か ん り

を十分
じゅうぶん

にしながら，より良
よ

い動
うご

きを

目指
め ざ

して取
と

り組
く

んでいきたいと思
おも

っています。 

本校
ほんこう

では，熱 中 症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

のため，スポーツドリンクの持参
じ さ ん

も可能
か の う

です。必要
ひつよう

に応
おう

じて水分
すいぶん

を十分
じゅうぶん

に持
も

たせて下
くだ

さい。ただし，これまで通
どお

り，水筒
すいとう

にお茶
ちゃ

か水
みず

を入
い

れて１本
ほん

は持
も

たせてください。２

本目
ほ ん め

としてスポーツドリンクを持参
じ さ ん

してもかまいません。 

○ 暑
あつ

い中
なか

の練習
れんしゅう

となりますので，水筒
すいとう

と汗
あせ

ふきタオルを持
も

たせてください。 

○ 体操服
たいそうふく

はよごれたら持
も

ち帰
かえ

りますので，洗濯
せんたく

が間
ま

に合わない場合
ば あ い

は，白
しろ

っぽいＴシャツをかわりに持
も

たせて

ください。帽子
ぼ う し

のゴムが伸
の

びている場合
ば あ い

は付
つ

け替
か

えてください。記名
き め い

もよろしくお願
ねが

いします。 

○ つめが長
なが

くならないようにこまめに切
き

るようにしてください。 

 

連絡帳
れんらくちょう

について 
２学期

が っ き

から，連絡帳
れんらくちょう

ではなく，クラスルームにて明日
あ す

の予定
よ て い

を配信
はいしん

いたします。何
なに

かありましたら，お

手紙
て が み

やお電話
で ん わ

でご連絡
れんらく

をよろしくお願
ねが

いします。 

生活
せいかつ

のリズムを整
ととの

えて元気
げ ん き

にすごそう 

運動会
うんどうかい

に向
む

けて 

チャレンジ 
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